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1 Innledning

1.1 Formalet med planen

Denne planen for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg (SHA) gjelder for prosjekt Kilengaten 24. SHA-
planen er utarbeidet i henhold til kravene i § 8 i Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa bygge-
eller anleggsplasser (byggherreforskriften), og er byggherres overordnede plan for styring av SHA-
arbeidet i prosjektet.

Planen ma ses i sammenheng med krav til ivaretakelse av SHA i kontraktene mellom byggherren og
utfgrende parter.

1.2 Orientering om prosjektet

Prosjektet bestar av etablering av nytt balansert ventilasjon- og brannalarm-anlegg for verkstedhallen
pa eiendommen med adressen Kilengaten 24 i T@nsberg.

Bygget varmes i dag opp ved hjelp av dieselbrennere og omluftsventilering. Oppvarmingsanleggene
beholdes i sin helhet, men bygget skal suppleres med balansert ventilasjon. Alle arealer, med unntak
av smgrehall, smie og vaskehall skal tilfares behandlet, balansert luft fra

et stk. nytt ventilasjonsaggregat, plassert pa mesaninen inne i verkstedhallen. Enkelte rom er tilkoblet
mindre avtrekksanlegg og er basert pa friskluft via ytterveggventiler eller via overstrgmning fra sterre
volum. Som hovedprinsipp demonteres kanalanlegget til disse anleggene nar disse skal tilkobles det
balanserte systemet.

Nytt anlegg skal utfares etter gjeldende regler og forskrifter for bilverksted.

Totalentreprengr har ansvaret for a sette seg inn i prosjektert underlag fra kommunen og
detaljprosjektere hele jobben. Entreprengr har ansvaret for alt av prosjektering.

Ventilasjonsentreprengr er totalentreprener og hovedbedrift iht arbeidsmiljgloven.

Alt av ventilasjonsarbeider, ngdvendige bygningsmessige arbeider og elektroarbeider skal inkluderes i
tilbudet.

Byggherre er Tonsberg kommune — Teknisk drift, Kilengaten 24.

Gnr/Bnr: 1008/82

Bygget har to etasjer:

| 1.etg ligger funksjonene:

Sveiseverksted, smie, bilverksted, spesialverksted, vaskerom, laderom, trapperom, garderobe,
delelager, pauserom, kontor, smgrehall, oljelager og vaskehall

i 2.etg ligger funksjonene:

Mesanin over sveiseverksted, mesanin over bilverksted, fyr- og trykkluft-rom, gang, kontor, trapperom,
garderobe og spiserom.

Bygget har BYA pa ca. 1080m2

1.3 Malsetting for SHA

Prosjektet skal gjennomferes uten skade pa personer, og med et godt arbeidsmiljg for de som jobber
pa prosjektet.
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1.4 Informasjon om og oppdatering av SHA-planen

Koordinator for SHA i prosjekteringsfasen (KP) er dokumentansvarlig for planen frem til oppstart av

bygge- eller anleggsarbeidene. Koordinator for SHA i utfgrelsesfasen (KU) er dokumentansvarlig for
planen i utfgrelsesfasen av prosjektet.

Det skal avtales et overleveringsmgte mellom KP og KU hvis det er to forskjellige personer som har
disse ansvarsomradene.

Planen skal revideres dersom det er endringer i prosjektet og opplysninger om dette, eller kommende
aktiviteter som krever at planen utvikles videre. Oppdateringer av planen distribueres pa e-post til de
involverte aktgrene i prosjektet.

Gjeldende versjon av SHA-planen skal i tillegg veere lett tilgjengelig pa bygge- eller anleggsplassen.
Den skal henges opp pa et egnet sted som ved brakkerigg eller tilsvarende.

Enhver som oppdager feil eller mangler i planen eller endrede risikoforhold, har ansvar for & melde om
dette til byggherre, se ogsa beskrivelse i kapittel 5.

Planen skal oppbevares i seks maneder etter at bygge- eller anleggsarbeidet er avsluttet.
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2 Organisering av prosjektet

Prosjektet gjennomfgres som en totalentreprise.

Et organisasjonskart som viser organisering og rollefordeling av SHA-arbeidet i prosjektet fremgar av
vedlegg 1.
Avtale mellom Byggherre og SHA-koordinator er inngatt og kan dokumenteres.
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3 Fremdriftsplan

Under er en grov plan for giennomfgringen av prosjektet.
e UKE 26 Tildeling av kontrakt
e UKE 27 Kontrakt og oppstart av prosjektering for totalentreprengr
e 2026.08.01 Fysisk oppstart av arbeider pa byggeplass

e 2026.09.30 Ferdig prosjekt

Totalentreprengr skal ferdigstille en hoved-fremdriftsplan straks etter kontrahering og seinest innen
2026.06.20. Denne legges da ved som et vedlegg til SHA-plan.
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4  Risikovurderinger og spesifikke tiltak

Oversikt over identifiserte risikoforhold og risikoreduserende tiltak som skal implementeres i
entreprengr sin HMS-plan fremgar av tabellen under.

Risikoforhold og tiltak er pa bakgrunn av tidlige vurderinger far prosjektering av tekniske lgsninger.
Entreprengrer (prosjekterende) ma bidra med vurderinger av risiko, samt tiltak for & hindre ugnskede
hendelser.

Tabell 1: Oversikt over prosjektets risikoforhold.

Arbeid som innebeerer at For arbeid over himling ma det  Totalentreprengr
personer kan bli skadet ved fall etableres arbeidsfrie soner
eller av fallende gjenstander under arbeidsomradet

Arbeid som innebeerer fare for  Bruke stgvsuger til rengjering.  Totalentreprengr
helseskadelig eksponering for Forsiktig nedtak av takplater.
stav, gass, stay eller vibrasjoner
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5 Rutiner for behandling av avvik fra SHA-planen

Med avvik menes i denne sammenheng endringer i Igsninger, planer, fremdrift, risikoreduserende
tiltak eller andre forhold i prosjektet som kan pavirke SHA for arbeidstakerne pa bygge- eller
anleggsplassen.

Arbeidsgivere og enmannsbedrifter skal informere byggherren om avvik fra SHA-planen som kan ha
betydning for arbeidstakernes sikkerhet, helse og arbeidsmiljg. Risikoforhold som er forarsaket av
byggherren og/eller de prosjekterende sine valg og som ikke er beskrevet i SHA-planen skal ogsa
meldes som avvik til byggherren.

Informasjon og melding om avvik skal sendes byggherren ved KU. KU skal fortigpende:

. Holde byggherren orientert om avvik knyttet til SHA-planen.

. Folge opp at risiko som fglge av avviket blir vurdert.

. Sarge for at ngdvendige risikoreduserende tiltak blir identifisert.
. Sarge for at tiltak blir besluttet, iverksatt og kommunisert.

. Sarge for at SHA-planen oppdateres med hensyn pa dette.

Byggherren skal beslutte & godkjenne tiltak og ngdvendige oppdateringer av SHA-planen.
Arbeidsgivere og enmannsbedrifter skal holdes Igpende informert om endringer i SHA-planen iht. kap.
1.4.
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v

Vedlegg 1: Organisasjonskart

Bygghefre

Tensberg kommune - teknisk drift

@yvind Myhre

Byggherreorganisasjon

1

Prosjektieder

Tensberg kommune
Svenn Erik Rgsland

Koordinator
prosjektering (KP) |

Norconsult Norge AS
Jorn Winters

|

Verneombnud

Tgnsberg kommune
Birgitta Louisa Ottestad

Koordinator
utfgrelse (KU)

Prosjekterende parter

Prosjekteringsleder

Totalentreprengr
Prosiektieder

firma

PRO-Ventilasjon

Utfgrende parter

Anleggsleder

firma
person

PRO-Elektro

firma
person

UTF-Ventilasjon

PRO-Automasjon

firma

UTF-Automasjon
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